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Uvod

V nasi mateiské gkole se nachazi tii heterogenni t¥idy Berugky, Sluni¢ka a Sténatka a
vzhledem k tomuto usporadani jsme se rozhodli realizovat Projekt Pfedskoldk.

Hlavnim zdmérem tohoto projektu je co nejefektivnéji a nejlépe pfipravit predskolni déti pro
zdarny vstup a zahajeni Skolni dochazky.

V nasi MS vytvafime podminky pro individualni rozvoj predskolaka. Ve dvou dnech se nasi
predskolaci rozdéluji a pracuji samostatné. Tyto dny se snazime rozvijet déti ve vSech téchto
oblastech:

e Dovednosti jazykové, fe¢ové a komunikativni

e Koordinaci ruky, oka, jemnou motoriku a pravolevou orientaci

e Schopnosti rozliSovat zrakové a zvukové viemy

e Zvladat jednoduché logické a myslenkové operace a orientovat se v elementdrnich,
matematickych pojmech

e Rozvijet pozornost a schopnost, zamérné si zapamatovat a védomé se ucit

e Rozvijet pohybové dovednosti, védomé ovladat své télo a byt samostatny

e Rozvijet schopnost kontrolovat a fidit své chovani

e Byt pfimérené socidlné samostatné a zaroven socidlné vnimavé schopné souZiti
s vrstevniky ve skupiné

e Schopnost orientovat se ve svém prostredi, v okolnim svéte i v praktickém Zzivoté

e Vnimat kulturni prostfedi a rozvijet tvofivost

Tyto oblasti rozvijime v tomto projektu Predskolak prostfednictvim:

e Prozitkového uceni

e Metodou dobrého startu

e Aktivitami v ucebné s Interaktivni tabuli

e Jazykovou propedeutikou viz. Projekt jazykova propedeutika

e Hrou a ¢innostmi ve tfidé — individualni i skupinové

e Manipulaci s predméty, stavebnicemi a rlznymi pomUckami

e Pokusy a objevy a polytechnickymi chvilkami

e Robotickou pomiickou a digitalnimi technologiemi (tablet, poéitacova uéebna zS) —
viz projekt

e Prace s knihou, encyklopedii, pismenky, Cisly a slovy

e Dramatizaci pohadek

e Prace s pisni, doprovodem a rytmickym a pohybovym ztvarnénim

e Grafomotorické cviceni - velky format

e Jemnou a hrubou motorikou

e Environmentdlni vychovou viz. Projekt Enviromentdlni program v predskolnim
vzdélavani



Snazime se, aby kazdé dité zaZilo Uspéch, respektujeme potfeby vSech déti s ohledem na
socialni ¢i etnicky plivod a Uroven aktualnich schopnosti.

Snazime se také o dobrou komunikaci a spoluprdci s rodici a tim predchdazeni problému pred
vstupem na Zakladni Skolu. — viz projekt



. Cile projektu Predskolak

v€asna a spravneé cilena pfiprava déti predskolniho véku, kterd se pozitivné odrazi
v Uspésném vstupu do Zakladni Skoly

Vcasnou diagnostikou potiZi ditéte v pribéhu predskolniho obdobi eliminovat
odklady Skolni dochazky na bazi spoluprace s rodi¢i i poradenskymi zafizenimi
Pokladat zaklady celoZivotnimu vzdélavani, upeviiovat védomi jeho nezbytnosti
Rozvijet prirozeny mluvni projev déti na jazykové propedeutickych zakladech, chut
komunikovat a komunikacnich schopnosti

Do vzdélavani déti vkladat prvky proZitkového uceni, zejména realné prozZitky
zamérné navozovat, tj. poznavat svét viemi smysly

Podporovat vsestranny pohybovy rozvoj déti pomoci rliznorodych aktivit a upevnovat
jeho postaveni v kazdodennim Zivoté jako soucdst zdravého Zivotniho stylu

Vést déti ke vztahu k pfirodé a poskytnout jim navod k jejimu samostatnému
objevovani, pozorovani, sbhirdni a zpracovani informaci

Kompetence projektu Predskolak

uplatiuje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dalSim uceni

se uci nejen spontanné, ale i védomé, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a zamérné
si zapamatuje; pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle
instrukci a pokyn(, je schopno dobrat se k vysledkiim

chape, Ze vyhybat se feseni problému nevede k cili, ale Ze jejich véasné a uvailivé
reseni je naopak vyhodou; uvédomuije si, Ze svou aktivitou a iniciativou mize situaci
ovlivnit

resSi problémy na zdkladé bezprostiedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova reseni problém a situaci;
hleda rlizné mozZnosti a varianty (ma vlastni, origindlni napady); vyuziva pti tom
dosavadni zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

ovlada rec, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadruje své
myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

dokazZe se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rdznymi prostredky
(FeCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

komunikuje v béZnych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze
byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi spolecnych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje zakladni spole¢enské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

se spolupodili na spolecnych rozhodnutich; ptijima vyjasnéné a zdlivodnéné
povinnosti; dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a pfizplsobuje se jim

se uci svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

ma smysl pro povinnost ve hre, praci i uc¢eni; k ukolim a povinnostem pfistupuje
odpovédné; vazi si prace i Usili druhych
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se zajima o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktualnimu déni

chape, Ze zdjem o to, co se kolem déje, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak Ihostejnost, nevSimavost, pohodInost a nizkd aktivita maji
svoje nepfiznivé dusledky

. OCekavané vystupy projektu predskolak

zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v rizném prostiedi (zvldadat prekazky, hazet a chytat mi¢, uZivat r(izné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)
koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
védomeé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizplsobit jej podle pokynu
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysl{ (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakové
rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viiné, chuté, vnimat
hmatem apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potfeby, s drobnymi pomuckami, s nastroji, na¢inim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materialem, napft. s tuzkami, barvami, nlizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachdzet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

sledovat o¢ima zleva doprava

poznat nékterd pismena a Cislice, popf. slova

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

porozumeét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvlddnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uéeni

postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

chdpat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementdrni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadavat a ttidit soubory
predmétl podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chépat Ciselnou radu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostred, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, vCera, zitra, rano, vecer,



jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢aste¢né se
orientovat v ¢ase

vyvijet volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji dokonéeni

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

uvédomovat si pfijemné a nepfrijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostredi

tésit se z hezkych a pfijemnych zazitk(, z ptirodnich i kulturnich kras i setkavani se s
uménim

zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

uplatfiovat své individualni potreby, pfani a prdva s ohledem na druhého (obhajovat
svlj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i ndzor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

spolupracovat s ostatnimi

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zpUsobem, respektovat ho

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestozZe je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chovd, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou pfirozené

uplatfiovat své individudlni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svlj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), prijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

uplatfiovat ndvyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi
i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo,
az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn
apod.)

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostredi skoly i
jeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla jednéni ve skupiné, podilet se na nich
a fidit se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, pfizpUsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostredi
pohody

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez
predsudkd, s uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a Usili

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férové

porozumét béZznym neverbalnim projeviim citovych prozitkd a ndlad druhych

chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez
predsudkd, s Uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a Usili

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami, hrackami, vécmi denni potreby, s
knizkami, s penézi apod.



e vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo

e zvladat bézné Cinnosti a poZadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace,
které se doma a v materské skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné domaina
verejnosti (na ulici, na hristi, v obchodé, u Iékare apod.)

e uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v pfipadé
potieby obratit o pomoc)

e osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

e mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, prirodnim, kulturnim i technickém
prostredi i jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

Rizika projektu predskolak

e omezovani samostatnosti ditéte pfi pohybovych ¢innostech, malo pfilezitosti k
pracovnim ukonim

e nedostatecny respekt k individudInim potfebam déti (k potfebé pohybu, spanku,
odpocinku, latkové vymény, osobniho tempa a tepelné pohody, k potfebé soukromi
apod.)

e Absence ¢i nedostatek Fizenych pohybovych aktivit vedoucich k osvojeni novych
pohybovych dovednosti

e malo prilezitosti k samostatnym fecovym projeviim ditéte (spontannim i fizenym) a
slaba motivace k nim

e nedostatecna pozornost k rozvoji dovednosti pfedchdzejicich ¢teni a psani

e nedostatek pfilezitosti k poznavacim ¢innostem zaloZzenym na vlastni zkuSenosti

e prevaha predavani hotovych poznatkl slovnim poucovanim a vysvétlovanim

e prevazujici dliraz na pamétni u¢eni a mechanickou reprodukci, malo nazornosti i
prostoru pro rozvoj fantazie

e zahlcovani podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi samostatné
pracovat

e nedostatek moZnosti projevovat vlastni city, sdélovat citové dojmy a prozitky a
hovofit o nich

e nedostatec¢na motivace déti k jejich sebevyjadfeni a sebeuplatnéni

e malo podnétl a aktivit podporujicich estetické vnimani, citéni, prozivani a
vyjadfovani

e spéch a nervozita, omezovani moznosti ditéte dokoncovat ¢innost v individudlnim
tempu, nevhodné zasahy a prerusovani ¢innosti déti dospélymi

e nedostatek empatie, neposkytovani empatické odezvy na problémy ditéte



soustfedéni pozornosti pouze na verbalni formy komunikace

zvyhodnovani a znevyhodnovani nékterych déti ve skupiné

nedostatek estetickych a etickych podnétl a pfilezZitosti k jejich kultivovanému
prozZivani a vyjadreni

nedostatecné a nepfimérené informace, nedostatec¢né, nepravdivé nebo Zzadné
odpovédi na otazky déti

uzavrenost Skoly a jejiho vzdélavaciho programu vici existujicim problémidm a
aktudlnimu déni

nedostatecné a nepfimérené informace, nedostatecné, nepravdivé nebo Zzadné
odpovédi na otazky déti

jednotvdrnd, malo rozmanita nabidka ¢innosti, malo podnétné, malo pestré a malo
obménované prostiedi nebo prostredi neprehledné, neupravené, neusporadané, s
nadbytkem hracek a véci



5. Realizace projektu Predskolak

Probiha denné v kazdé tfidé. Pri prekryvani p. ucitelek jsou déti 2x tydné déleny
na skupiny (mladsi déti, predskoldci). Pfedskolaci tak maji lepSi moznost se
zaméfit na ptipravu do ZS

5.1. Napln projektu Predskolak

Cinnosti v interaktivni u¢ebné

Metoda dobrého startu viz pfiloha 1.

Aktivity ve tfidé — manipulace, hry, pisné, pracovni listy, grafomotoricka cviceni a
jiné

Logopedicka prevence- probihd formou depistaze od p. Logopedky Malované.
Prednostné je pozornost vénovana predskolakiim. Denné je s détmi pracovano na
tfidach v ramci individudlnich ¢innosti.

Navitéva ZS — poéitaova a environmentalni u¢ebna (mésic duben-cerven)
Individudlni pohovory s rodici 2x ro¢né

5.2. Rozpis prace projektu Predskolak

na jednotlivych tfidach ve dvou projektovych dnech viz pfiloha 2

5.3. Propojeni s projekty

Jazykova propedeutika

Environmentalni program v predskolnim vzdélavani
Mamo, tato, pojd si semnou hrat

Digitalni gramotnost v MS

5.4. Ukonceni projektu Predskolak

Formou slavnostniho rozlouceni a pasovani na skolaka
Predani dareckd, knihy a portfolia, které je vytvareno po celou dobu pobytu v MS

5.5. Metody a formy prace

Viz. SVP

5.6.Spoluprace s jinymi institucemi
e ZST.G.M. - Den déti, ndvitévy pocitaové ucebny a pfirodovédné uéebny, skolni
zralost —



beseda, zapis do ZS
e Obec — vitani ob¢anku a blahopfani jubilantiim — SPOZ, rozlouceni s predskolaky
e Klinicky logoped Mgr. Malovana — kazdorocni depistaz déti na zacatku Skolni roku
e PPP Novy Ji¢in — posouzeni $kolni zralosti, podplrna opatfeni.
e 7S Komenského — sportovni klub — sportovni dopoledne, zapis do ZS

5.7.Prace s odloZzenou Skolni dochazkou
Déti s odkladem Skolni dochazky pracuji dle doporuceni PPP a také s podporou $kolniho
asistenta.

5.8. Distancni vyuka pro predskolaky

o Ucitelky komunikuji s détmi a zakonnymi zastupci dle zplsobu, na kterém se na zacatku
Skolniho roku dohodnou. M(Ze probihat e-maily, telefonicky, ¢i osobnimi konzultacemi.

e Détem jsou nabizeny Cinnosti, v ramci aktualniho tématu, tak aby byly i nadale rozvijeny
vSestranné dovednosti a znalosti.

e Détem jsou poskytnuty grafomotorické listy, pracovni listy, ndaméty na tvoreni, odkazy na
hudebni a tanecni Cinnosti

e Byvaji i vybizeny k ¢innostem venku a environmentalni vychové (sbirani podzimnich
plodd, hledani jarnich kvétin

e Détem davame moznost pracovat s interaktivnimi webovymi strankami

e V ramci prozitkového uceni déti vybizime k zapojeni se do béZzného Zivota (pomoc
s uklidem, vareni, peceni)

e Rodice nam zpétnou vazbou posilaji fotografie, a vypracované pracovni listy,
grafomotoriku.

e Déti si svou praci ohodnoti smajlikem ©, ®, ;-), stejné tak i pedagog jim posle zpétnou
vazbu pomoci smajliku a slovniho hodnoceni

e Prace déti jsou zakladany do portfolii
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6. Zavér
Vstup do prvni tfidy zakladni Skoly pfedstavuje pro dité velkou Zivotni zménu. Méni se role
ditéte, prostfedi, dospéli i vrstevnici, denni program, napln ¢innosti, ndroky i pozadavky.

Nasi vizi je, Ze usilujeme o udrZeni kvality vzdélavani v materské Skole a zodpovédné
pokladame stavebni kameny celozZivotnimu vzdélavani. Davame dliraz na prozitkové uceni,
pochopeni daného tématu. Praci s chybou bereme jako motivaci k nalézani vlastnich cest, ze
kterych pak vznikaji Zivotni zkuSenosti.

Aby dité mohlo zvladnout tuto narocnou situaci bez vaznéjsich problému, mélo by byt nejen

dostatecné vyvojové a socidlné zralé, ale také dobre pfipravené.

V¢asna a spravné cilena pfiprava v predskolnim véku se pozitivné odrazi v Uspésném vstupu
do zakladni Skoly.

Vypracovala: Vavrec¢kova Markéta
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