ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA T. G. MASARYKA BIiLOVEC,
Ostravskéa 658/28, prispévkova organizace

VNITRNIRAD
Skolni jidelny

Pracovisté: MS Wolkerova 1000/9

1. Uvodni ustanoveni
e  Vnitinim fadem se fidi vSechny osoby, které se pohybuji v prostorach skolni jidelny.
e Vnitini fad $kolni jidelny je zpracovan v souladu s témito zdkony a vyhlaSkami:

e v souladu se zdkonem ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon, vyhlaSkou 463/2011 Sb., (novela
vyhlasky 107/2005 Sb.), o skolnim stravovani, dale zdkonem ¢. 258/2000 Sb., o ochran¢
vetejného zdravi a vyhlaskou ¢. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci
sluzby a o zasadach osobni a provozni hygieny pii ¢innostech epidemiologicky zavaznych,
vyhlaskou ¢. 84/2005 Sb. o nakladech na zavodni stravovani a jejich thrad¢ v ptispévkovych
organizacich zfizenych uzemnimi samospravnymi celky

s Skolni jidelna:

Slouzi k zaji§tovani stravovani déti piihlasenych do MS a zaméstnancit MS Wolkerova. Skolni jidelna
nezajistuje stravu pro cizi stravniky. Stravu piipravujeme podle norem pro $kolni stravovani a fidime se
Vyhlaskou 107/2005 Sb. o skolnim stravovanim a Vyhlaskou ¢. 272/2021 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢.
107/2005 Sb., o skolnim stravovani, ve znéni pozdéjsich predpist. Pfipravujeme ve své vlastni kuchyni
pro stravnici presnidavky, odpoledni svaginy, pitny rezim a ob&dy pro stravnici i zaméstnance MS. Jidlo
konzumuji stravnici ve tfidach, taktéz zaméestnanci.

Provoz
¢ Vydej obédl na jednotlivych tfidach: 11:35- 12:15 hodin
e Vydej do jidlonosica: 11:10- 11:30 hodin

Vydej do jidlonosi¢l probiha v uvedeny cas viz vyse a rodic si stravu mUize vyzvednout u dvefri
kuchyné MS- varna.

e  Piipadné zmény vydeje skolni jidelny jsou zvefejiiovany prostiednictvim aplikace Moje MS.

e Provozni doba kancelafe SJ je uvedena na dveiich v MS. Kontakt: strava.mswokerova@gmail.com,
mobilni telefon: +420 739 310 470

2. PtihlaSeni k odebirani stravy

e Kazdé ditg, které je piihlaseno do MS je automaticky pfihlaseno i na odbér stravy. Strava se plati
vzdy na zacatku mésice (5.-6.den v mésici) na dany meésic, a to pfevazné pomoci inkasa. Pokyny k
inkasni platbé za stravné jsou:

— Inkaso povolit ve prospéch uétu- 3000938801/0100

— bez uvadeéni variabilniho a specifického symbolu
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— s Cetnosti inkasa 1x za mésic a limitem 1.200 K¢ za jedno dité

Formuléf k inkasni platbé, ktery musi byt vyplnén a odevzdan vedouci SJ pii nastupu do MS viz
priloha ¢. 2.

e Pokud se zakonny zastupce rozhodne ukoncit odebirani stravy v pribéhu $kolniho roku, je povinen
toto oznamit vedouci Skolni jidelny.

e Platba v hotovosti (jen pro nékteré stravniky) probiha v poloviné mésice. Piesné datum i ¢astka za
stravu jsou vzdy s pfedstihem ozndmeny konkrétnim platcim pomoci SMS zpravy.

e Cena stravného je pro Skolni stravovani kalkulovana v souladu s vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb., o
Skolnim stravovani v platném znéni a fidi se finan¢nimi limity podle v€kovych skupin stravnikt. Z
této vyhlasky vyplyva, ze dité v matetské skole, které dosdhne v pribéhu Skolniho roku 7 let, plati
jiz cely tento Skolni rok vyssi ¢astku za stravné. Aktudln€ platny cenik viz pfiloha €. 3.
Stravnik/rodic€ je povinen hradit Gplatu za Skolni stravovani a mtze se vyjadiovat k jeho
zalezitostem.

3. Zpisob prihlasovani a odhlasovani stravy

o (dhlaseni nebo prihlaseni stravy probiha pouze pomoci formulafe na odhlaseni a ptihlaseni stravy
na webovych strankach matetské skoly (mswolkerova.cz- sekce odhlaseni a ptihlaseni). Jen ve
vyjimeénych piipadech SMS nebo zavolani na telefon vedouci SI739 310 470. Prvni den nemoci
ditéte je mozno odebrat jeho obéd do jidlonosi¢u (§ 4 odst. 9 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb.). Strava
nebude vydavana do Spinavych jidlonosi¢t a sklenénych nadob. Détem, které jsou pfitomny v
matetské Skole, nebude obéd poskytovan do jidlonosici, pokud k tomu nebude ptiloZzeno pisemné
odtivodnéni od osetiujiciho 1ékate nebo z ditvodu prvotni adaptace na MS po dobu max. 1 tydné. Po
dobu nemoci nebo nepiitomnosti nemaji stravnici ani zaméstnanci MS narok na dotovany obéd (§
117 odst. 1 pism. b a ¢ zdkona ¢. 561/2004 Sb.).

o Pravidla pro prihlasovani a odhlasovani stravy viz niZe:

Po dobu neplanované neptitomnosti ve Skole (nemoc) maji stravnici narok na dotovanou stravu pouze
prvni den nepiitomnosti (§ 122 odst. 2 Zakona ¢.561/2004).

. Na pondéli je mozné se odhlasovat a také pfihlaSovat do 7.30 hod. pondélniho rana.
1. Pii neodhlaseni stravy do 7.30 hod., obéd si muze v dany ¢as vyzvednout do jidlonosi¢t

2. Pti neptihlaseni stravy po nemoci do 7.30 hod. nema narok na obé&d. Kdyz piesto dit¢ prijde do
MS, fesi se situace vzdy s vedouci SJ

. Dalsi dny v tydnu je nutno se odhlasit nebo pfihlasit do 13 hod. pfedchoziho dne.

1. na utery do pondéli do 13 hod., na stfedu do ttery do 13 hod., na ¢tvrtek do stiedy do 13 hod., na
patek do ctvrtka do 13 hod.

2. Pti neodhlaseni stravy do 13 hod. pfedchoziho dne --- ob&d si mize v dany ¢as vyzvednout do
jidlonosicd. Toto Ize uinit max. 3x tydné, poté bude strava vedena jako nedotovany obéd.

3. Pii neptihlaseni stravy po nemoci do 13:00 hod. nema narok na obéd. Kdyz ptesto dité ptijde do
MS, fesi se situace vzdy s vedouci SJ

e Nahla nemoc, stravnik nebyl dopredu odhlasen --- ma narok na obéd a mUze si jej v dany ¢as
vyzvednout do jidlonosicu.

Za neodebranou nebo vcas neodhlasenou stravu se finan¢ni nebo vécna nahrada neposkytuje.
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4. Vydejni doba stravy
Presnidavka 8.45-9.15 hod.

Obeéd 11.35-12.20 hod.

Svacina 14.00-14.30 hod.

Vydej do jidlonosi¢t 11.10-11.30 hod

Jidelnicek:

Sestavuje vedouci skolni jidelny spolu s vedouci kucharkou na 7-14 dni dopiedu s upfesnénim na jeden
tyden dopiedu. Ridi se nutri¢nim doporugenim MZ CR ke Spotiebnimu kosi (platnost od 1.9.2015).

JL je vyvésovan na jednotlivych oddélenich MS a na webovych strankach MS. Zména jidelniho listku je
vyhrazena.

Oznacovani alergent:

Podle vyhl. 113/2005 Sb. § 8, odst. 10 a Smérnice ¢. 1169/2011 EU ¢l. 21 je $kolni jidelna povinna
ozna¢it vyrobeny pokrm alergenni slozkou. Skolni jidelna bude alergeny uvadét na jidelnim listku od
12/2014, ale nebude bran zietel na jednotlivé precitlivélosti stravnikl. Tuto skutecnost si musi kazdy
stravnik (zakonny zastupce) hlidat sam. Neni moZzné se vénovat pii vyrob¢ jidel stravniktim s
potravinovou alergii jednotlivé, takze pfipadnym zadostem nebude vyhovéno — pouze na zakladé
1ékatského potvrzeni. Jidelna ma pouze povinnost informovat o vyskytu alergenti v pokrmech.

Na nasténkach bude vedle jidelniho listku vystaven oCislovany seznam alergent a ¢isla budou uvedena u
danych pokrmt. EU specifikovala 14 hlavnich potencialnich alergent, které podléhaji legislativnimu
znaceni.

5. Dietni stravovani

Aktualng SJ poskytuje dietni stravovani (bezlaktozova dieta) i individualni stravovani pro nemocné
stravnici, kdy zasadnim lécebnym prvkem je jejich dieta (napft. celiakie, alergie na kravskou bilkovinu,
diabetes mellitus, fenylketondrie, ...).

Stravnikiim, jejichz zdravotni stav vyzaduje podle potvrzeni registrujiciho poskytovatele zdravotnickych
sluzeb v oboru praktického 1€kafstvi pro stravnici a dorost stravovat se s omezenim podle dietniho rezimu
je umoznéna konzumace vlastni stravy.

Pied nastupem do MS se se zdkonnym zastupcem ditéte vedouci SJ domluvi na podminkach realizace
takového individualniho stravovani. Podminky donasené stravy pro stravnici s dlouhodobym
onemocnénim viz nize.

1. Strava musi byt donaSena denné.

2. Musi byt v jidlonosicich ¢i termotaskach, a to oznacenych.

3. Zékonny zastupce rano donese stravu ke kuchyni (na oznaceny stolecek) a slovné preda informace ke
stravé pomocné kuchatce.

4. Donesena strava a jiz nijak nedovaruje a nedodélava. Pouze jde o jeji vydej a tepelnou regeneraci.

5. Uchovani stravy je po cely den v kuchyiikach na dané tiidé ditéte.

6. Tepelna regenerace pokrmt je taktéz na kuchynkach.

7. Strava, které je donesena do MS, viibec nepiijde na samotnou varnu a do kontaktu se stravou pro
ostatni stravnici.

8. O donesou stravu se stara po celou dobu pomocna kucharka. Vedouci kucharka s touto stravou nepftijde
do kontaktu.

9. Aby nedoslo k zamén¢ pokrmu a také hlavné ke kontaminaci nékterych k alergenti, maji stravnici své
vlastni talife a hrnicky.

10. Zakonny zéstupce tesi ve vlastni rezii i pitny rezim ditcte.
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6. Stravovani v prubéhu narizené karantény

Niérok a podminky na dotovany ob&d po dobu karantény maji stravnici v MS pfi napInéni podminek
§184 a skolského zakona.

7. Podrobnosti k vykonu prav a povinnosti zaku (stravniki) a jejich zakonnych
zastupcu

Prava zaku (stravnikii)
¢ Vyuzivaji stravovaci sluzby a informace tykajici se Skolniho stravovani

e Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, na zivot ve zdravém Zivotnim prostiedi

¢ QOchrana pied jakoukoliv formou diskriminace, pfed fyzickym nebo psychickym nésilim,
zneuzivanim, zanedbavanim, pfed socialné patologickymi jevy a v§emi druhy toxikomanii

¢ Nejsou nuceni ke konzumaci celého vydaného jidla

Povinnosti Zaka (stravnikii)
¢ Dodrzuji pravidla spole¢enského chovani, pravidla stolovani a hygieny

¢ Nesmgji se dopoustét projevil rasismu a Sikanovani

¢ PlIni pokyny pedagogického dohledu, ptipadné dalSich opravnénych osob

¢ Dbaji na Cistotu rukou a ptiméfenou ¢istotu pracovniho odévu vzhledem k predchazejicim ¢innostem
¢ Pouzité nadobi odkladaji na vyhrazené misto

¢ Nevynaseji z jidelny inventaf (talife, pfibory, sklenice, zidle atd.)

¢ Rozbiti nddobi ¢i vyliti jidla hlasi dozoru ve $kolni jidelné, ten zajisti uklid

e Stravnici neodnaseji z jidelny jidlo (s vyjimkou ovoce a oplatki)

Prava zakonnych zastupci
e Vznaset pripominky a podnéty k praci Skolni jidelny u vedouci $kolni jidelny nebo vedeni skoly.

Povinnosti zakonnych zastupct
¢ Informovat o zmén¢ zdravotni zpusobilosti, zdravotnich obtizich stravnika nebo jinych
skute¢nostech, na které je nutno brat ze zdravotniho hlediska ohled

e Vcas zajistit thradu stravného, a to v hotovosti nebo bezhotovostnim bankovnim pievodem formou
inkasa

¢ Nabhlasit ztratu Cipu na sekretariatu skoly, aby bylo mozné zamezit zneuZiti nepovolanou osobou
8. Konzumace jidla

¢ Veskeré pokrmy jsou ptipravovany v kuchyni. Naslednou jejich distribuci provadi zaméstnanci
Skolni jidelny na dané tfidy. V jednotlivych kuchyiikéch tfid se jiz nic neptipravuje.

¢ Presnidavky a odpoledni svaciny jsou pro stravnici nachystané na vy¢lenéném nerezovém stolku na
tride. Tac s presnidavkou ¢i odpoledni svacinou je zakryty poklopem do doby 2 ze 6 konzumace. Na
téze nerezovém stolku jsou prichystany i malé tacky na jednotlivé porce presnidavek ¢i odpolednich
svacin pro stravnici. Taktéz hrni¢ky s pfipravenym napojem k danym chodim. Po konzumaci si
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stravnici vSe odnesou na vyc¢lenény tac na nerezovém stolku na tifidé. Mladsi stravnici podle potfeby
obslouzi zaméstnanci MS.

¢ Polévku détem naléva pomocna kuchatka piimo do taliiii na stolech. Hlubok¢ talii'e, 1Zice popft. celé
ptibory a hrnicek s obédovym napojem si stravnici pfipravuji na své misto samy. Pro druhy chod
obéda si stravnici chodi do pfilehlych kuchynék, malym détem se strava donese ke stolu. Po
konzumaci stravnici vSe odnesou na vyclenény tac na nerezovém stolku na tide.

¢ Je zabezpecen pitny rezimu po cely den. Soucasti kazdého jidla je napoj (teply nebo studeny), ktery
se konzumuje z bilych porcelanovych hrnickti. V pribéhu celého dne je pitny rezim k dispozici ve
ttidé formou plastovym nadob s Cistou vodu a ¢epovacimi termoskami s teplym népojem. Stravnici
piji dle své vlastni potieby, popt. na doporuceni pani ucitelky, z vlastnich oznac¢enych hrnickd, které
po pouziti odkladaji na uréené misto.

e Zamgéstnanci vedou stravnici, aby se pfi stolovani chovaly ukaznéné, ohleduplné a v souladu s
hygienickymi a spolecenskymi pravidly pfi stravovani. Taktéz po celou dobu stolovani dbaji na
jejich bezpecnost. V ptipadé potieby se se stravou mlad$im détem pomaha. Do jidla se ale nenuti. V
MS mame vytvofené ,,Zlata pravidla stolovani* viz piiloha ¢&. 1.

¢ Jidlo a napoje se konzumuji u stolu zasadné vsedé.

¢ Moznost konzumace vlastniho jidla casove a prostorove spolecné se Skolnim stravovanim bude
zakovi umoznéna na zaklad¢é dohody se zakonnym zastupce zéaka.

9. Pedagogicky dozor

Dohled nad zaky v pribéehu jejich stolovani vykonava pedagogicky dozor. Ten ruci za potadek a klid
ve viech prostorach. Zaky nenuti nasilné do jidla, sleduje stolovani 74k a upozoriiuje na nedostatky
v kultufe stolovani. Dba na slusné a ohleduplné chovani a dodrzovani hygieny zakt, sleduje reakce
stravnikd na mnozstvi a kvalitu jidla, sleduje a koriguje odevzdavani pouzitého nadobi stravniky na
dané mista, dba na bezpecnost stravujicich se zaki. Dojde-li k potiisnéni podlahy (vylita polévka,
napoj nebo upadnuvsi jidlo apod.) okamzité upozorni pracovnici uklidu, ktera ihned zavadu odstrani,
aby tak nedoslo k pfipadnému urazu stravnikti. Reguluje osvétleni a vétrani ve tfidach, kde se prave
stoluje. Zamezuje vstupu osob, které se zde nestravuji.

10. Bezpecnost a ochrana zdravi Zaki a jejich ochrana pied socialné patologickymi
jevy a pred projevy diskriminace, nepiatelstvi nebo nasili

¢ Po celou dobu vydeje a konzumace stravy je zajisStovan dohled pedagogickym pracovnikem.
Pedagogicky pracovnik vykonavajici dohled dba o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi stravnikii a
jejich ochrany pied socialné patologickymi jevy a pted projevy diskriminace, nepratelstvi nebo
nasili.

o Urazy 7aku se hlasi pedagogickému dozoru.

¢ Do prostor tiidy pti konzumaci stravy maji ptistup pouze osoby k tomu opravnéné (stravnici,
pedagogicky dozor, zaméstnanci stravovaciho provozu).

e Stravnici jsou povinni fidit se ustanovenimi tohoto provozniho fadu
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11. Skody na majetku $kolni jidelny

¢ Stravnici, pfipadné jejich zakonni zastupci odpovidaji za Skody zptisobené na majetku skolni jidelny.

¢ Stravnici jsou povinni nahlasit vSechny $kody, které ve skolni jideIn¢ zptisobili, nebo jako svédci
vidéli zpasobit, pedagogiim ¢i zaméstnanctim $kolni jidelny.

o Skodu, ktera je zptisobena netimysIng, stravnik nehradi.
o Umyslng zptisobenou §kodu je stravnik, piipadné jeho zdkonny zastupce povinen nahradit.

¢ Dale odpovidaji za ¢istotu a poradek svého mista, u kterého stoluji.

12. Zavéreéna ustanoveni

e Veskeré problémy, pfipominky a dotazy tykajici se jidelni¢ku, kvality stravy, technickych a

hygienickych zavad provozu SJ mohou stravnici a rodi¢e/zakonni zastupci déti fesit:
o v kanceldFi SJ u vedouci $kolni jidelny v provozni dobé kancelare S
o po predchozi dohodé s vedouci $kolni jidelny v kancelaFi SJ

e Vnitini fad skolni jidelny jsou povinni dodrZovat vSichni stravnici, zaméstnanci i navstévnici Skoly
nebo Skolni jidelny. Je vyvésen v prostorach Skoly, kuchyné a na webovych strankach matefské
Skoly.

e VsSechny osobni Udaje jsou zpracovany v souladu s ptisluSnymi pravnimi predpisy, zejména podle
obecného naftizeni o ochrané osobnich Gdaji Evropského parlamentu a Rady EU 2016/679 a na to
navazujicich pravnich predpisa.

e Veskeré dulezité informace, aktuality, kontakty, odhlaSovaci/ptihlasovaci formulaf, cenik
stravného, pokyny k platbam, jidelnicky a mnoho dalSiho naleznete na webovych strankach
matefské $koly: mswolkerova.cz nebo v aplikaci Moje MS.

Tento vnitini fad Skolni jidelny nabyva ucinnosti dne 1. 5. 2026

Zpracoval: Monika Navedlova

Schvalil: Mgr. Lukas Kubicek — feditel skoly
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